-~y
ESPERANCE ET VIE

Accompagnement chrétien des veufs et veuves

Madame, Monsieur,

Vous avez récemment perdu votre conjoint, votre conjointe, et vous avez fait appel a I'Eglise pour un
accompagnement et un temps de priere. Nous prenons part a votre peine et vous assurons de nos pensées
fraternelles, particulierement a I'approche de la Toussaint et du 2 novembre.

Quel que soit votre age, peut-étre ressentez-vous un besoin d’écoute et de partage avec d’autres personnes ayant
perdu leur époux ou épouse, ou leur compagnon ou compagne.

Depuis plus de 70 ans, un mouvement de I'Eglise de France existe pour les personnes dont le conjoint est décédé :
ESPERANCE ET VIE - ACCOMPAGNEMENT CHRETIEN DES VEUFS ET VEUVES.

Des groupes existent dans une soixantaine de dioceses. Les rencontres sont des lieux de réconfort et d’entraide,
qui permettent d’échanger et se soutenir entre personnes endeuillées, a partir de fiches thématiques. Ainsi il est
possible de retrouver un nouvel élan pour poursuivre sa vie. Des liens d’amitiés se tissent également entre les
membres. Dans le diocése de Lyon, les rencontres ont lieu une fois par mois, avec en plus des journées fraternelles et
conviviales pendant I'année.

Vous pouvez prendre contact maintenant, ou quand vous le souhaiterez, avec la responsable diocésaine :
Mme Josée Barieux Tel 06 82398980 mail : josee.barieux@gmail.com
Bien a vous,

L’équipe ESPERANCE ET VIE du diocése de Lyon



