
Votre mariage  
à l’Église

Une préparation pour un mariage durable !

SOIRÉES, WEEK-ENDS
ET  SESSIONS
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Vous allez vous marier

La préparation au mariage
se fait dans votre paroisse

L’Église propose de vivre une préparation pour un mariage durable. 
Prenez contact avec votre paroisse environ un an à l’avance. 
Trouver ma paroisse : lyon.catholique.fr

POUR ALLER PLUS LOIN 

ALPHA DUO
5 soirées pour cheminer dans la relation et réfléchir à l’engage-
ment en amont ou en complément de la préparation au mariage.
parcoursalpha.fr 

AMOUR ET ENGAGEMENT
Deux jours pour poser les fondations de votre couple et construire 
votre projet de vie à deux.
vivre-et-aimer.org  •  06 31 29 40 01 

CANA - COMMUNAUTÉ DU CHEMIN NEUF
• “Est-ce bien lui ? Est-ce bien elle ?”
Pas encore fiancés, vous vous connaissez depuis peu de temps… 
Vous souhaitez discerner librement avant un éventuel engagement.
• Cana Fiancés : une proposition pour approfondir son engage-
ment et construire son couple sur le roc.
cana chemin neuf vers le mariage • 07 60 27 28 41

LE CHÂTELARD
“Est-ce bien lui ? Est-ce bien elle ?”
chatelard-sj.org • 04 72 16 22 33

CPM 
Un temps pour deux, un temps pour Dieu
Un week-end de retraite au couvent dominicain de la Tourette.
contactcpm69@gmail.com • 06 80 18 17 21
cpm69.info/couple-marie/nous-souhaitons-continuer-a-nous-former/
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Parcours de plusieurs soirées
Week-ends de ressourcement, réflexion, partage
Sessions sur plus d’un week-end

We

PASTORALE DES FAMILLES
Pour recevoir notre newsletter, envoyez 
une demande à familles@lyon.catholique.fr
6 avenue Adolphe Max - 69321 Lyon cedex 05
04 78 81 48 30


