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CENTRE BILLINGS FRANCE

Le Centre Billings France
propose aux couples de découvrir
une méthode d’observation du
cycle féminin.

Pour tous les couples cherchant
une alternative a la contraception,
désireux de mieux connaitre leur
fertilité ou faisant face a des
situations particuliéres: post-pilule,
allaitement, péri-ménopause,
difficultés a concevoir...

Une soirée de présentation de la
méthode Billings vous est proposée
a Lyon par des moniteurs
expérimentés, au choix :

Jeudi 13 novembre 2025 , -

Jeudi 5 février 2026 : L

Jeudi 21 mai 2026 .
...de 20h30 a 22h

Inscription obligatoire pour recevoir les

détails de la soirée :

billings.rhone.alpes@gmail.com

Vous pouvez trouver un couple
moniteur proche de chez vous pour
vous former a la méthode Billings
sur le site :
www.methode-billings.com
Vos contacts locaux :
Anne et Paul du Sartel
06 62 12 07 88
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